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个性化教育让辅导市场步入调整期？

家长和孩子：“个性化辅导让成绩提高 80分都不算稀奇”

市场热度不减

65%家长认可 1 对 1

�������全国的辅导市场竞争都异常激

烈，许多规模小、资质低的教辅机构

都被“OUT”出局，实力强、辅导效果

显著的大型辅导机构却被家长热捧。

兰州辅导市场热度不减，越来越多的

家庭有条件为孩子选择辅导方式。

业内人士分析，目前各种辅导班

同质化现象严重，但是家长热情仍然

高涨。80%以上的家长赞成为孩子报

校外辅导班，65%的家长认为 “1 对

1”的教学方式对孩子很合适，效果

也比较显著。

家长选择趋于理性

目前各种大班、 精品小班、1 对

1、VIP 班等辅导模式，宣传攻势日渐

猛烈，但调查显示，家长已经走出了

“乱花渐欲迷人眼”的局面，九成以上

的家长在选择课外辅导机构时，越来

越理性了， 不仅仅局限于机构的宣

传，还会从机构的软硬件、教学效果、

师资、教学体系等多方面衡量。

要跟上家长和学生的需求，教育

机构必须提升教学质量，不断自我变

革，而一对一辅导是传统辅导的典范

和升级，家长在选择哪种辅导方式时

会理性地比较，效果好又适合孩子的

才是最好的。

专家也“疯狂”追捧个性化教育

据悉，全国知名教育学家顾明

远教授指出学大教育的教学模式将

是校外教育的主流方式， 是真正的

个性化辅导系统。 学大教育 8 年来

专注于 1 对 1 辅导， 是国内最权

威、规模最大的 1 对 1 个性化课外

辅导机构，辅导过 35 万余学子。 北

京、上海等发达城市有 80%的学生

都在接受个性化辅导， 而且还在逐

年提高， 究其原因就是因为它能够

抓住孩子的个性对症下药， 最大程

度地挖掘孩子的学习潜能， 全面提

升孩子地学习能力， 最终快速有效

的提高成绩。
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■焦点新闻：

目前兰州市个性化辅

导风暴愈演愈烈， 据新浪

网调查 65%的受众认为个

性化教育值得信赖， 半数

受众认可正规、 大型的辅

导机构， 一批小规模辅导

机构会被淘汰出局。 而号

称“快速提分、因材施教”

的个性化教育， 让很多家

长半信半疑： 孩子接受了

个性化辅导， 数学成绩真

的能在三个月内提高 80

分、化学提高 54分吗？

辅导市场该何去何从

切断近视产生的根源———视疲劳 2-3个月降低 50-100度

一副能降度数的眼镜

国际品牌 专利产品

我国著名的眼科专家贾

锐峰（北京少眼康近视研究所

所长），在 2007 年所著的《有

效克服近视》 一书中提出，由

负集合与负调节互相配合，就

可在看近处物体时加用凸透

镜使调节放松，再附加基底向

内的三棱镜使眼轴外转，使调

节与集合互相配合,并使看书

变为看远。 这样，孩子在学习读书时，眼睛就像回

到旷野去看远了一样，使学生看一天书等于看了

一天远，天天看书等于天天看远。 而且可以把防

治过程蕴于学习过程之中，

学生边学习边防治， 治疗量

大于用眼量， 因此就从根本

上排除了引起近视眼的病

因。 这是符合科学的防治近

视的理想方法。

这一技术已由美国麦迪

格公司研制成功， 并已在我

国 申 请 专 利 （专 利 号 ：

ZL2005200850303）。

什么是科学防治近视的理想方法

近视还是一种发展性疾病。 青年少身体正处

于发育阶段，这时如果配戴近视镜，初中生每年

以平均 100 度的速度增长，高中生平均每年也会

增长 75 度。 也就是说一个 12 岁的学生，如患上

200 度近视， 到他 20 岁时， 他的视力将增加到

700 度左右。 看来，学生的确不适合配戴近视镜。

近视是一种发展性疾病

繁重的功课造成了中小学生大面

积产生近视，许多家长在多次求医无助

的情况下，最后只得给孩子选择了戴近

视镜，孩子戴上近视镜后虽然看清了黑

板，但视力却一天天下降的更快了。 家

长普遍反映，害怕孩子近视，更怕近视

后度数疯狂涨。孩子近视后每隔半年至

一年就得换眼镜。 到初中、高中很多孩

子戴过的近视镜就不下五六副了，花钱

不说关键是视力越来越差劲。

原来普通近视镜只有一个固定焦

点，只适合看远，用来看近时就不需要

那么高的度数了。一个正常人的眼睛看

5米距离的物体，眼睛是不需要调节的，

在注视 1米距离的物体， 调节力是 100

度，在注视 33厘米距离的字体时，眼睛

的调节力是 300度。所以当一个已经患

300度近视的近视患者在读写时， 眼睛

的调节力是 0度，但配上 300 度的近视

镜，近距离读写时，镜片会迫使眼睛加

大 300 度的调节，才能看清字体，这样

眼球的调节力就达到600度了， 眼轴被迫

继续拉长，时间一长近视又加深了。 由此可

见，普通近视镜像把双刃剑，它有两方面

的作用：其一戴上合适的近视镜可矫正

视力看清远处景物；其二戴同一副眼镜

看远又看近可导致度数不断加深。

所以，近视镜虽

然是个好东西，可由

于其自身的缺陷，却

不适合长时间读写

的学生使用。

近视镜为何会

越戴越深？

图 ３ 配戴麦迪格眼镜读写时，

镜片使睫状肌放松调节， 并使

左右眼的集合转动消失， 重新

恢 复 成 两 条 望 远 时 的 平 行 视

线，有效避免了眼轴的拉长。

图 ４ 配戴麦迪格眼镜读写时， 镜片使睫状肌反向

调节，形成模拟望远状态，有效地治疗近视。

美国麦迪格公司研制的麦迪格眼镜的镜

片，与一般普通近视镜片有着根本的区别 。 它在

破译近视密码 ，诠释近视成因的基础上，集矫正

与 治 疗 于 一 体 ，解 决 了 二 百 年 来 眼 镜 只 能 一

个 度 数 的 世 界 性 难 题 。 麦 迪 格 眼 镜 其 镜 片 上

部 是 自 上 而 下 ，根 据 事 物 远 近 的 不 同 焦 点 变

化 而 规 则 地 排 成 一 条 视 线 走 廊 ，即 智 能 变 焦

镜 片 ， 可 以 矫 正 视 力 看 清 黑 板 ， 下 部 是 棱 雾

视 智 能 镜 片 ， 可 以 在 读 写 时 强 制 放 松 睫 状

肌 ， 同 时 ，利 用 三 棱 折 射 原 理 ，改变视近时的

人眼光线 ，迫使两眼球向左右两侧分开转动 ，

恢 复 成 视 远 时 的 两 条 平 行 线（图

３

）， 在 读 写

时形成一 种 模 拟 望 远 状 态（图

４

），使睫状肌调

节和集合现象同时得到解除，有效地避免了眼轴

的拉长，达到国际先进水平 。

◆矫正、调节、集合问题，同步解决 ◆学治同步，矫治同镜

◆治疗量大于用眼量 ◆安全方便，不易反弹

麦迪格眼镜的功效

一副麦迪格眼镜可同时适应学生看远、中、近三种

距离的需要。 做到矫治同镜，学治同步，治疗量大于

用眼量。

筲防止近视度数加深，即便是长时间看书、写字、

眼睛也不会感觉累，不会疲劳，近视不会加深。

筲度数不超过 300 度，摘掉眼镜是完全有可能的。

假性近视或者混合性近视，如果配戴麦迪格眼

镜及时，经过一定时期的恢复期，可以使视力

恢复正常。

筲学习、治疗两不误。

孩子在看书、写字时戴麦迪格眼镜就是在治疗

近视，不用专门抽时间治疗，孩子的学习不耽误。

立即换镜，改变孩子的一生

首款实现学治同步，边学习边治疗的产品

特别提示：

家长为孩子购买近视治疗产品前，应

去书店认真查 阅 有 关 青 少 年 近 视 防

治 书 籍 掌 握 一 定 专 业 科 学 知 识 后 ， 谨

慎 购 买 ， 选 对 产 品 ， 别 错 过 孩 子 最 佳

治 疗 期 ，造 成 终 生 遗 憾 。

重要通知

已戴麦迪格眼镜且视力恢复到矫正

视力 1.2 以上时， 可 重 新 到 视 光 中 心

更 换 低 度 数 的 麦 迪 格 眼 镜 ， 视 力会继

续提高，度数会继续降低，否则 ，将影响

视力恢复及已取得的效果。

爱眼热线：0931-

地址：兰州市城关区红星巷 ７８ 号（华联超市对面五楼）

美国麦迪格（国际）眼视光中心全国连锁兰州店

8623322
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